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Abstract - To understand the traditional knowledge of botanical taxa in Jeju Island, a diachronic study was carried out by 

comparing the archaic and modern names of the native plants in Jeju Island. To identify the archaic names of the plants, five 

old documents (Sejongshillokchiriji, Shinjŭngdonggukyŏjisŭngnam, T'amnaji, Namhwanbangmul and Jejugyerok) that 

were written during the Joseon Dynasty between the 15
th
 and 19

th
 centuries were closely examined. A total of 131 taxa (65 

families, 112 genera, 118 species and 13 varieties), 7.3% of the native plants known to be currently present in Jeju Island, 

was identified. Out of these, 21.4% was the plants found in the southern area. Among the five old documents analyzed for 

this study, Namhwanbangmul recorded the largest number of plants, 89 taxa. We closely examined the consistency between 

the modern and archaic names of each plant, and discussed the problems in matching the names of some plants analyzed in 

this study.
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서  언

나고야 의정서 발효로 인해 세계 각국은 자국의 전통식물자

원의 보호 및 관리를 강화하기 시작하였다. 이에 각 국은 자국의 

자생식물의 현황을 파악하고, 여러 가지 보전대책을 수립하고

자 노력하는 중이다. 과거 선조들은 식물을 식용, 약용, 관상용, 

기호용 등으로 이용하면서 전통식물의 가치가 알려지게 되었

다. 특히 최근 각종 질병과 예방, 그리고 건강을 위한 전통식물

의 이용과 관심이 증가하여 전통식품, 전통의약, 전통예술 등 

전통지식의 필요성을 인식하게 되었다. 이에 따르는 사회적, 경

제적 이익으로 인한 각국에 예상되는 분쟁을 준비하기 위해 우

리 전통 자생식물의 현황 등을 매우 중요하게 다뤄질 필요가 있

다. 자생생물에 관한 전통지식을 발굴하고자 하는 노력은 농진

청, 산림청, 국립수목원 등을 중심으로 진행되고 있으며, 국내 

전역에 걸쳐 지역별 민속식물이 연구되어 왔다(Park, 1996; 

Kim et al., 2003; Gang et al., 2008; Choi et al., 2009; Chung 

et al., 2010, 2011; Im et al., 2011; Kim et al., 2012; Song et 

al., 2012; Kim et al., 2015). 그러나 위의 연구들은 고령자들을 

중심으로 현지조사를 통해 조사되었고, 우리 고전문헌에 나오

는 일부의 내용들이 반영되었을 뿐이다. 따라서 이들을 입증할 

좀 더 체계적이고 명확한 과거문헌의 해제를 통해 선조들이 기

록한 식물들의 전통지식을 고찰할 필요성이 있다.

특히 제주도는 주변국과의 관계에 있어 생물자원이 역사적

으로 어떻게 존재해 왔는지 민감하게 다뤄질 수 있는 중요한 위
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Table 1. Literatures of Joseon Dynasty period using for the analysis of the traditional plants in 15 to 19 century

Century 15C 16C 17C 18C 19C

Literature
Sejongshillokchiriji 

(세종실록지리지) 

Shinjŭngdonggukyŏjisŭngnam

(신증동국여지승람)

T'amnaji 

(탐라지)

Namhwanbangmul 

(남환박물)

Jejugyerok

(제주계록)

Author

Maeng S.S., 

J. Kwon,

H. Yoon and 

C. Jang 

Lee, H., E.B. Yoon, G.J Shin, 

E.P. Hong and S.G. Lee
Lee, W.J. Lee, H.S.

Jejumok a 

public official

Composition 

date (year)
1454, completed 1530, completed 1653 1704 1846-1884 

Type of writing 

background

Geographical 

knowledge by the 

government compilation

Geographical knowledge by 

the government compilation

A town 

chronicle

Geographical 

knowledge

Adjustment 

report

치에 있다. 육지와 다른 바다이고, 특히 다른 나라와의 경계와 

가까운 지역 중 하나로서 생물의 이동과 변화의 가능성이 높은 

편이다. 따라서 우리 것을 찾자는 주체성 인식이 두각되고 있는 

이 시점에서 자원가치가 높은 제주도의 고문헌 속 전통지식자

원을 찾고자 하는데 중요성이 있다.

이러한 정치적 배경 외에도, 우리 고문헌에 나타난 전통 생물

의 현황이라는 기본적인 부분도 아직 충분히 연구가 되어 있지 

않아 연구사적 필요성도 크다. 20세기 이후의 제주도 지역 식물

에 대해서는 연구가 많이 되었지만 전통문헌에 대해서는 아직 

논의가 본격적으로 이루어지지 않고 있어서 중요성이 크다고 

볼 수 있다. Kim et al. (2015)은 제주 지역의 민속식물을 연구하

였는데 구술조사나 설문을 통해 356 분류군이 약용, 식용, 제례, 

생활용품, 목재 등에 이용되고 있음을 조사한 바 있다. 그러나 

현재 생존한 주민들로부터 구술로 전해오는 식물들에 관한 전

통지식을 입증하기 위해서는 구술 자료를 보완할 문헌 기록의 

연구가 병행될 필요가 있다. 특히 한문세대가 거의 사라지는 요

즘, 식물 연구 분야에서 한문 기록 문헌에 대한 관심을 가지고 

지금 이를 살펴보지 않으면 연구시기를 놓칠 수도 있어서 이들

에 관한 연구가 시급하다. 

또한 제주도 지역은 지리적으로 격리되어 있는 도서지역으

로 전통문헌에서 가장 많은 기록이 남아있다. 시대적으로 보면 

고대나 중세 어느 시기보다 조선시대 15세기에서 19세기까지가 

여러 학자들에게 관심의 대상이 되었다. 그러므로 제주도라는 

고정된 지역에서 어떤 식물들이 조선시대의 각 시대마다 관심

의 대상이 되고 기록되었는지에 대한 통시적 연구가 필요하다.

따라서 본 연구는 15세기에서 19세기까지 조선시대의 문헌들

에 나타난 제주도의 자생식물 현황을 파악하고 분석하여 문헌

에서 기록된 제주도의 전통식물의 전통지식을 파악하고 사라져

가는 고전명과 이용방법 등을 조사하여 전통식물의 관리 보전

을 위한 기초자료를 제공하고자 한다. 

재료 및 방법

연구 대상 문헌 및 선정배경

제주도 지역에 대해 많이 남아있는 기록들은 국가적 단위에

서, 혹은 행정 관료의 입장에서 이루어진 것들이 많다. 한 개인

의 관심사나 유배 등의 특정 상황으로 인해 해당 지역에 대한 기

록을 시도할 수 있지만, 우선 공식적으로 이루어진 문헌을 1차

적으로 접근하였다. 또한 문헌 간의 상호관계가 밀접한 문헌을 

통시적으로 추적함으로써 어떤 식물들이 더해지고 빠졌는지에 

대한 추이를 보고자 하였다. 나아가 각 세기를 대표하는 문헌을 

선정해 통시적인 흐름을 보고자 하였다(Jung and Chung, 2015). 

이와 관련한 문헌들을 Table 1과 같이 선정하였다. 

조선시대 문헌 중 상기 문헌을 선정한 배경은 아래와 같다.

15세기의 세종실록지리지는 조선왕조실록 중 ‘세종실록’ 제 

148권부터 제 155권의 전국 지리지 중 제주도 관련 부분을 선정

하였다. 당시 고을에 명을 내려 실제 상황을 조사한 것으로서, 

우리나라에서 가장 오래된 <팔도지리지>를 참고하여 더욱 상세

하게 저술하였다. 지리지로서 전국 전도에 걸쳐 334고을에 토

산품명, 식물, 동물명이 나열되었다. 이 중 전라도에 제주도 포

함, 각 지역별로 세밀히 종들을 나열하고 있어 서식지 파악에 참

고 가능하였다. 따라서 조선시대 초기의 제주도 식물 현황을 알 

수 있다는 점에서 선정하였다.

16세기의 신증동국여지승람은 <팔도지리지>와 <동국여지승
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Table 2. The number of traditional plants distributed in Jeju Islands from five literatures on Joseon Dynasty period

　 Family Genus Species Subsp. Var. For. Total Ratio (%)

Pteridophyta 2 2 1 - 1 - 2 1.5

Gymnospermae 5 8 9 - - 9 6.9

Angiospermae

 Dicotyledons 51 84 93 - 7 - 100 76.3

 Monocotyledons 8 18 15 - 5 - 20 15.3

Total 65 112 118 　- 13 -　 131 100　

람>을 참고하여 새롭게 편찬한 지리지이다. 전국 중 전라도편에 

55지역(목, 부, 군, 현)의 각 지역별 토산품을 나열하였는데, 33

권부터 40권 중 전라도 지역편에 제주도에 대한 기록이 있다. 

지역별로 세밀히 종들을 나열하고 있어 서식지 파악에 참고 가

능하여, 이를 선정하였다.

17세기의 탐라지는 앞의 두 문헌과 달리 제주 목사로 부임했

던 이원진이라는 개인에 의해 제주도 지역을 집중적으로 기록

한 저서로서, <동국여지승람> 및 <제주풍토록>을 참고하고 도

내 상황과 시문을 수집하여 만든 읍지이다. 이 책은 현전하는 제

주도의 가장 오래된 읍지로서 이후 제주도에 관한 문헌들의 저

본이 되고 있어서 이 시대를 대표할 만한 위치에 있다고 판단되

었다. 또한 이 문헌 안에서 이칭이나 별칭은 따로 발견되지 않으

나, 특징은 참고가 되어 선정하였다.

18세기의 남환박물은 읍지로서, 이형상이 제주 목사로 부임

할 때에 순력하며 직접 체험하고 들은 내용을 싣고 <동국여지승

람>, 임제의 <소승>, 김정의 <제주풍토록>, 김상헌의 <남사록>, 

최부의 <표해록>, 마테오리치의 <지도> 등을 참고하여 부족한 

부분을 보충하여 보다 풍성한 정보를 제공하고 있다. 다만 제주

도 중에서 서귀포시에 대해 집중적으로 기록하고 있어서 다른 

문헌에 비해 기록의 대상이 좁은 편이나 상대적으로 수록하고 

있는 식물 종수는 더 많아서 주목되는 문헌이다. 또한 실제 관찰

을 통해 항목을 기술하고, 생물의 특징 등이 기술되어 있어 선정

하였다.

19세기의 제주계록은 1846년 2월에서 1884년 10월 사이 제주

목에서 조정에 보고한 계문으로, 비변사(의정부)에서 옮겨 기록

한 자료집으로, 중요한 진상물품목을 기록하였다. 이 시대 지리

지를 살펴보는 방법도 있지만, 앞의 문헌들과 같이 중앙이나 관

원의 입장에서 공식적으로 기록한 문헌이라는 성격이 같으면서 

가장 긴 시간동안 지속적으로 제주도에 대한 정보를 담고 있어

서 선정하였다. 

연구방법

문헌에 수록된 고전식물명은 알려진 문헌(Korean classics 

research Institute, 1969; King Sejong the Great Memorial 

Society, 1975; Kim, 1991; Park, 1996; Kim et al., 2002; Lee 

and Oh, 2009; Go and Kim, 2012)을 통하여 판단한 현대식물

명으로 정리하였다. 현대명은 과, 속, 종명의 알파벳순으로 정

리하고 사용한 학명은 Korea National Arboretum and the 

Plant Taxonomic Society of Korea (2007)의 국가표준식물목

록을 따랐다. 그 외 식물도감을 참고하여 정리하였다(Chung, 

1965; Lee, 1996; Lee, 2003; Lee, 2006). 목록의 배열은 Engler

의 분류체계(Melchior and Werderman, 1954; Melchior, 1964)

를 따랐고, 양치식물의 배열은 최근 연구경향을 반영하였다

(Lee and Lee, 2015).

결과 및 고찰

문헌별 전통식물의 구성

조선시대 5개의 문헌에 나타난 제주도에 분포하는 식물을 분

석한 결과 65과 112속 118종 13변종 131분류군이 조사되었다. 이 

중 양치식물은 2과 2속 1종 1변종으로 총 2분류군, 나자식물은 

5과 8속 9종으로 9분류군, 피자식물 중 쌍자엽식물은 51과 84속 

93종 7변종으로 총 100분류군, 단자엽식물은 8과 18속 15종 5변

종으로 20분류군이었다(Table 2). 제주도에 자생하는 유관속식

물은 Nakai (1914)가 1,433 분류군을 발표한 이래 Lee (1957)가 

1,465 분류군, Kim (1985)이 총 1,795 분류군으로 발표한 바 있

다. 학자 간에 종수의 큰 견해의 차이가 있으나 제주도의 자생식

물이 약 1,700여종이 분포한다고 보면 8%에 해당하는 것으로 조

선시대 자생식물에 관한 관심은 극히 소극적이었다. 또한 Kim 

et al. (2015)이 제주도를 대상으로 고령자들을 중심으로 현지조

사를 통해 조사되었던 민속식물 365분류군 중 36%에 해당한다. 

그 결과 질경이, 쑥, 인동 순으로 이용 빈도가 높은 것으로 나타
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Table 3. Citations of traditional plant taxa in Jeju Island from five literatures on Joseon Dynasty period

　Centry 15c 16c 17c 18c 19c

Name of literature Sejongshillokchiriji Shinjŭngdonggukyŏjisŭngnam T'amnaji Namhwanbangmul Jejugyerok

Number of taxa citated 

in each literature
38 32 72 89 19

났으나 본 연구결과에서는 질경이가 18세기 남환박물에만 기록

되어 있고, 쑥과 인동은 전혀 기록되어 있지 않았다. 이는 조선

시대 문헌상 기록은 임금님께 올리는 진상품 위주의 기록물이

라는 점에서 제주지역에 관심대상 식물이 쑥이나 인동보다는 

귤, 유자나무, 비자나무, 탱자나무 등이 주관심대상이라 제외

된 것으로 추정된다.

각 문헌에 조사된 분류군수는 18C 남환박물에 89분류군으로 

가장 많이 실렸고, 17C 탐라지에 72분류군, 15C 세종실록지리

지에 38분류군, 16C 신증동국여지승람에 32분류군, 19C 제주

계록에 19분류군이 실렸다(Table 3, Appendix 1). 

조선시대 5개의 문헌상 나타난 제주도 식물(Appendix 1)을 

세기별로 비교해보면, 5개의 문헌 15C부터 19C에 모두 나타난 

종은 비자나무, 유자나무, 유감, 귤, 금감(금귤), 탱자나무, 치

자나무, 보리, 조로 9종류이었고, 5개 문헌상 나타난 제주도 분

포식물 131종류 중 7%에 해당한다. 그 다음 4개의 문헌에 나타

난 종은 메밀, 일본목련, 두충, 콩, 팥, 음나무, 섬까치수염, 벼, 

기장, 밀, 향부자, 석곡으로 12종류이었다. 이는 시대별 5개 문

헌상 나타난 제주도 분포식물 131종류 중 9.1%에 해당된다. 주

로 토산물을 대상으로 언급되었으나 제주지역에서만 볼 수 있

는 섬까치수염, 계수나무, 귤, 광귤로 4종류가 기록되었다. 그 

외 남쪽이나 제주지역에서 볼 수 있는 남방계식물로는 모밀잣

밤나무, 구실잣밤나무, 종가시나무, 가시나무, 까마귀쪽나무, 

붓순나무, 일본목련, 멀꿀, 감탕나무, 유자나무, 당유자나무, 

유감, 금감, 멀구슬나무, 검양옻나무, 무환자나무, 산유자나무, 

보리장나무, 황칠나무, 구골나무, 치자나무, 이대, 석곡, 양하 

등 24종류로 제주지역 4종류를 포함하여 전체 131종류 중 21.4%

에 해당한다. 

현대식물명과 고전식물명의 일치여부

확인된 131분류군 중 현대식물명과 고전식물명의 일치정도

는 72분류군이고, 이는 전체의 55%에 해당하는 것으로, 조선시

대부터 현시대까지 국명으로 사용하고 있다는 것을 보여주었

다. 나머지 조선시대 선조들이 사용하였던 이름의 45%는 현대

명과 달리 사용되었다(Appendix 1). 

문헌으로 조사된 조선시대 500년 동안 제주지역의 주요 토산

품은 귤이었다. 귤의 종류는 다양한 이름이 전해졌다. 귤은 감

자(柑), 감자(柑子), 감귤(柑橘), 정귤(庭橘), 청피(靑皮), 당금

귤(唐金橘), 대귤(大橘), 돌귤(山橘), 돌금귤(石金橘), 등자귤

(橙子橘), 동정귤(洞庭橘), 소귤(小橘), 황감(黃柑), 진피(陳皮), 

당감자(唐柑子) 등으로 기록되었고, 광귤은 왜귤(倭橘)로 기록

되어 식용 및 약용의 진상품으로 알려졌다. 탐라지에는 “산귤은 

열매가 작고 씨는 유자나무와 같으나 맛은 달다”로 적혀있는 것

으로 보아 금감을 칭하는 것으로 본다.

그 외 문헌상 전해지는 고전식물명이 현대식물명으로 추정

하는데 문제가 되었던 식물은 아래와 같다.

보리실(菩提實): 남환박물에 의하면 “두 종류가 있는데, 하나

는 크기가 연밥만하다. 가을에 결실하고 겨울이 지나 봄에 익는

다”라고 기록되어 있다. 연꽃씨의 모양이 보리수나무를 연상하

게 하여 구전으로 보리수나무일 것이라는 추정하고 있는 식물

이다. 그러나 남환박물에 적혀 있는 식물은 두 종류이고 하나의 

크기가 연밥만하다 하였으니, 현 제주에 분포하고 있는 보리수

나무와 보리장나무로 추정된다. 보리수나무는 꽃이 5-6월에 피

고 열매가 10월에 맺고 열매의 크기는 7-8 ㎜, 지름 5 ㎜이다. 

그러나 보리장나무는 꽃이 10-12월에 피고 열매가 4-5월에 맺

고, 열매의 크기는 10-18 ㎜이다. 연꽃의 씨의 크기는 약 2 ㎝ 

정도 이므로 그 하나는 보리장나무로 추정된다.

영릉향(零陵香): 전통지식포탈에는 영향초(Lysimachia foenum- 

graecum Hange)라고 중국원산인 식물을 기재하고 있으나, 조

사된 5개의 문헌 중 제주계록을 제외한 4개의 문헌에 모두 기록

하고 있어 과연 조선시대에만 재배한 것인지 의심된다. 그러나 

제주지역에는 재배하여 한약재로 사용되는 영향초와 가장 형태

적으로 유사한 종으로 내륙에는 자생하지 않으나 일본과 제주

지역에서 자라는 섬까치수염(Lysimachia acroadenia Maxim.)

이 숲에서 자라고 있어, 중국에서 들여다 재배한 영향초가 아니

고 제주에 자생하고 있는 섬까치수염으로 추정된다.

연복자(燕覆子): 동의보감, 전통지식포탈 등의 검색으로는 

으름덩굴의 씨를 지칭하나 18세기 남환박물에 이르기를 <제주

풍토록>에, “열매의 크기는 모과와 같고 껍질은 붉은 흑색이다. 
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이것을 갈라보면, 으름덩굴(林不夫人)과 같으면서도 달라서, 

으름덩굴[Akebia quinata (Thunb.) Decne.]에 비해 씨가 조금 

크고 맛은 조금 진하다”라고 적혀 있어 남부지역에 자생하고 있는 

멀꿀[Stauntonia hexaphylla (Thunb.) Decne.]로 추정된다.

안식향(安息香): 고려부터 조선시대까지 문헌에 거론되고 있

는 이름이다. 문헌으로 전해지는 때죽나무과 식물인 안식향의 

실체는 세종실록지리지와 신증동국여지승람의 분포지역을 보

면 함북에서 제주까지 우리나라 전국에 분포하며 껍질에서 추

출해 나온 진을 향료로 이용하였다. 그러나 남해, 제주도에 자

라는 안식향은 껍질에서 나온 진이 송진같이 묽다고 하였다. 때

죽나무과에 속하는 종은 우리나라에 쪽동백나무(Styrax obassis 

Siebold & Zucc.)와 때죽나무(Styrax japonicus Siebold & 

Zucc.)가 속하며, 쪽동백나무는 전국적으로 분포하나 때죽나무

는 중부 이남에 분포한다. 그러나 3개의 문헌에 기록된 안식향

은 한약재로 알려진 Styrax benzoin Dryander로 인도네시아 슈

마트르가 원산지로 알려져 있다. 따라서 우리나라 역사상 고려

부터 조선까지 거론되는 점으로 보아 안식향은 쪽동백나무이거

나 때죽나무로 추정된다. 또한 제주지역 5개 문헌에 거론되는 

식물인 안식향은 중부이남에 분포하는 때죽나무로 추정된다.

전통지식 연구의 의의 및 한계

제주도지역을 대상으로 조선시대 5백년간 공적으로 이루어

진 문헌을 시대별로 대표문헌을 선정해 식물의 현황을 통시적

으로 살펴본 결과 131분류군이 조사되었다. 이는 Kim (1985)이 

제주도에 분포하는 자생식물 1,795종 중 7.3%에 해당하며, Kim 

et al. (2015)이 제주도를 대상으로 고령자들을 중심으로 현지조

사를 통해 조사되었던 민속식물 365분류군 중 36%에 해당한다. 

그러나 숫자적 의미보다는 자국의 전통식물자원의 보호 관리라

는 차원에서 문헌에 나타난 식물은 모두 제주도 내 자원이 되는 

식물이고, 이는 전통지식을 이끌어 내어 생물자원으로 활용 가

능한 자료를 준다는 점에서 더욱 큰 의미가 있다. 또한 과거 문

헌의 일부 식물들에 관해 거론된 적이 있으나 처음으로 전통문

헌을 대상으로 직접 해제 분석하여 구체적으로 식물 현황을 정

리하였다는데 큰 의의가 있다. 또한 15세기에서 19세기까지 공

적인 성격이라는 동일한 기준에서 시대별로 대표 문헌을 선정

해 통시적으로 그 흐름을 살펴보고자 하였다. 따라서 제주도 관

련 문헌을 확장 연구할 수 있는 발판을 마련하였으며, 아울러 인

문사회 문헌으로만 인식된 전통문헌을 과학 분야에서 접근해 

자세하게 살펴보았다는 점에서 의의가 있다.

그러나 5백년간이라는 긴 시간동안 대표 문헌 5개만 보았다

는 점에서 향후 제주도 지역 관련 문헌을 더 추가해 구체적인 고

찰이 이루어져야 한다. 또한 지리지나 공적 기록이라는 성격 외

에도 다양한 성격의 문헌들, 특히 유배지로서 지식인들이 거주

하며 기록한 개인적 기록에서는 어떻게 나타나고 있는지 향후 

연구가 필요하다. 아울러, 15세기, 16세기 등 특정 시대를 고정

해서 해당 시대의 다양한 기록을 추가적으로 보완함으로써 해

당 세기별로 제주도의 식물 현황을 더 구체적으로 검토할 필요

가 있다.

적  요

조선시대 15세기부터 19세기에 편찬된 5개의 문헌, 세종실록

지리지, 신증동국여지승람, 탐라지, 남환박물, 제주계록에 실

린 문헌을 해제 분석하고, 제주도에 서식하는 자원이 되는 관속

식물을 조사 분석해 고전명과 현대명을 분석 정리하여 관련된 

전통지식을 파악하였다. 그 결과 65과 112속 118종 13변종으로 

총 131분류군이 확인되어 현 제주도 자생식물의 7.3%에 해당하

는 식물들이 조사되었다. 이 중 21.4%가 남방계식물이었다. 5개

의 문헌 중 식물종류가 가장 많이 기록된 문헌은 남환박물로, 89

분류군이 기록되었다. 고전식물명을 현대식물명의 일치여부를 

분석 조사하였고, 아울러 그 중 문제가 되었던 식물들에 관해 논

의하였다.
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Appendix 1. List of traditional plant taxa in Jeju Island from five literatures on Joseon Dynasty period

Scientific name and Korean name Classical name in literatures
15c 16c 17c 18c 19c

T
SS SD TN NH JJ 

Osmundaceae 고비과

  Osmunda japonica Thunb. 고비 자기(紫萁) 　 　 　 1 　 1

Dennstaedtiaceae 잔고사리과 

  Pteridium aquilinum var. latiusculum (Desv.) Und. e Heller. 고사리 고사리(蕨) 　 　 　 1 　 1

Ginkgoaceae 은행나무과

  Ginkgo biloba L. 은행나무 은행(銀杏) 　 　 　 1 　 1

Taxaceae 주목과

  Torreya nucifera (L.) Siebold & Zucc. 비자나무 비자(榧子)-T, 비자나무(榧子木)-SS 1 1 1 1 1 5

Pinaceae 소나무과

  Abies holophylla Maxim. 전나무 전나무(桧) 　 　 　 1 　 1

  Larix kaempferi (Lamb.) Carriére. 일본잎갈나무 이깔나무(赤木) 　 　 1 　 　 1

Pinus densiflora Siebold & Zucc. 소나무 소나무(松) 　 　 　 1 　 1

  Pinus koraiensis Siebold & Zucc. 잣나무 용목(龍木) 　 　 　 1 　 1

Taxodiaceae 낙우송과

  Cryptomeria japonica (Thunb. ex L.f.) D. Don 삼나무 삼나무(杉) 　 　 　 1 　 1

Cupressaceae 측백나무과 

  Juniperus chinensis L. 향나무 향나무(香木) 　 　 　 1 　 1

  Thuja orientalis L. 측백나무 측백(側柏) 　 　 　 1 　 1

Salicaceae 버드나무과

  Salix babylonica L. 수양버들 수양버들(垂楊) 　 　 　 1 　 1

Betulaceae 자작나무과

  Betula schmidtii Regel 박달나무 박달나무(檀) 　 　 　 1 　 1

Fagaceae 참나무과

  Castanea crenata Siebold & Zucc. 밤나무 밤나무(栗) 　 　 　 　 1 1

  Castanopsis cuspidata (Thunb.) Schottky 모밀잣밤나무
메밀잣밤나무(赤栗)-TN, 붉은밤나무(赤栗)-NH, 적률

(赤栗)-SD
　 1 1 1 　 3

  Castanopsis sieboldii (Makino) Hatus. 구실잣밤나무
가시밤나무(加恃栗)-NH, 가시율(加時栗)-SD, TN, 

가시밤(可是栗)-NH
　 1 1 1 　 3

  Quercus glauca Thunb. 종가시나무 종가시나무(二年木) 　 　 1 　 　 1

  Quercus myrsinaefolia Blume 가시나무 이년목(二年木) 1 1 　 1 　 3

Ulmaceae 느릅나무과

  Zelkova serrata (Thunb.) Makino 느티나무 괴목(槐) 　 　 　 1 　 1

Moraceae 뽕나무과

  Broussonetia kazinoki Sieb. 닥나무 닥나무(楮) 　 　 1 　 　 1

  Cudrania tricuspidata (Carr.) Bureau ex Lavallee 꾸지뽕나무 꾸지뽕나무(赤栗) 　 　 1 　 　 1

  Morus alba L. 뽕나무 뽕나무(桑)-TN, 뽕나무(桑木)-NH 　 　 1 1 　 2

Cannabinaceae 삼과

  Cannabis sativa L. 삼 삼(麻) 　 　 　 1 　 1

Loranthaceae 꼬리겨우살이과

  Loranthus parasiticus (L.) Merr. 뽕나무겨우살이 뽕나무겨우살이(桑寄生) 　 　 　 1 　 1

  Viscum album var. coloratum (Kom.) Ohwi 겨우살이 겨우살이(松寄生) 　 　 　 1 　 1

Aristolochiaceae 쥐방울덩굴과

  Aristolochia contorta Bunge 쥐방울덩굴 청목향(靑木香) 　 　 1 　 　 1

Polygonaceae 마디풀과

  Fagopyrum esculentum Moench 메밀 메밀(蕎)-SD, NH, 메밀(蕎麥)-SS, TN 1 1 1 1 　 4

Nympaeaceae 수련과

  Euryale ferox Salisb. 가시연꽃 감인(芡仁) 　 　 　 1 　 1

  Nelumbo nucifera Gaertn. 연꽃 연자(연밥)(蓮子) 　 　 1 　 　 1

Ranunculaceae 미나리아제비과

  Aconitum jaluense Kom. 투구꽃 바곳(草烏頭) 1 　 　 　 　 1

Lardizabalaceae 으름덩굴과

  Akebia quinata (Thunb.) Decne. 으름덩굴 으름(燕覆子) 　 　 1 1 　 2

  Stauntonia hexaphylla (Thunb.) Decne. 멀꿀 연복자(燕覆子) 　 　 　 1 　 1

Magnoliaceae 목련과

  Magnolia obovata Thunb. 일본목련 후박(厚朴) 1 1 1 1 　 4

Schisandraceae 오미자과

  Schisandra chinensis (Turcz.) Baill. 오미자 오미자(五味子) 　 　 1 1 　 2

Illiciaceae 붓순나무과

  Illicium anisatum L. 붓순나무 붓순(八角) 　 　 1 　 　 1
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  Illicium verum Hook. f. 대회향 팔각(八角)-SS, SD, 팔각향(八角香)-NH 1 1 　 1 　 3

Lauraceae 녹나무과

  Cinnamomum japonicum Siebold et Nees 생달나무 계수나무(桂) 　 　 　 1 　 1

   Litsea japonica (Thunb.) Juss. 까마귀쪽나무 필징가(蓽澄茄) 　 1 1 1 　 3

Brassicaceae 십자화과

  Brassica rapa L. 무 무(蔓菁) 　 　 　 1 　 1

Eucommiaceae 두충과

  Eucommia ulmoides Oliv. 두충 두충(杜沖) 1 1 1 1 　 4

Rosaceae 장미과

  Chaenomeles sinensis (Thouin) Koehne 모과나무 모과(木瓜) 1 　 　 　 　 1

  Malus asiatica Nakai 능금나무 능금(林檎) 　 　 　 1 　 1

  Malus pumila Mill. 사과나무 사과(柰) 　 　 　 1 　 1

  Prunus armeniaca var. ansu Maxim. 살구나무 살구(杏) 　 　 　 1 　 1

  Prunus persica (L.) Batsch 복사나무 승도(僧桃) 　 　 　 1 　 1

  Prunus salicina Lindl. 자두나무 오얏(李) 　 　 　 1 　 1

  Prunus tomentosa Thunb. 앵도나무 앵도(櫻桃) 　 　 　 1 　 1

Leguminosae 콩과

  Dolichos lablab L. 편두(까치콩) 백변두(白扁頭)-SS, JJ, 백편두(白扁豆)-TN 1 　 1 　 1 3

  Glycine max (L.) Merr. 콩 콩(菽) 1 1 　 1 1 4

  Glycyrrhiza uralensis Fisch. ex DC.　감초 감초(甘草) 　 　 1 　 　 1

  Pterocarpus indicus Willdenow. 자단나무 자단나무(紫檀木) 　 　 1 　 　 1

  Sophora japonica L. 회화나무 괴목(槐), 훼나무(槐) 　 　 1　 1 　 2

  Vigna angularis (Willd.) Ohwi & H. Ohashi 팥 팥(小豆)-SS, TN, JJ, 팥(豆)-SD 1 1 1 　 1 4

  Vigna radiata (L.) Wilczek 녹두 녹두(菉豆) 　 　 1 　 　 1

Rutaceae 운향과

  Citrus aurantium L. 광귤 왜귤(倭橘) 　 1 1 　 2

  Citrus grandis Osbeck 당유자나무 당유자나무(唐柚子) 　 　 1 1 1 3

  Citrus junos Siebold ex Yu. Tanaka 유자나무
유자(柚)-SD, TN, 유자(柚子)-SS, NH, JJ, 등자(橙

子)-TN, 산유자(山柚)-SD, NH
1 1 1 1 1 5

  Citrus suavissima Yu. Tanaka 유감 유감(乳柑) 1 1 1 1 1 5

  Citrus unshiu S. Marcow. 귤

감자(柑)-TN, 감자(柑子)-NH, JJ, 감귤(柑橘)-SS, 정귤

(庭橘)-JJ, 청피(靑皮)-SS, SD, TN, JJ, 당금귤(唐金橘)- 

NH, JJ, 대귤(大橘)-JJ, 돌귤(山橘)-SS, NH, 돌금귤(石

金橘)-NH, 등자귤(橙子橘)-NH, JJ, 동정귤(洞庭橘)-T, 

소귤(小橘), -JJ, 황감(黃柑), 진피(陳皮)-SS, SD, TN, 

NH, JJ, 당감자(唐柑子)-JJ

1 1 1 1 1 5

  Fortunella japonica var. margarita (Swingle) Makino 금감
산귤(山橘)-SD, TN, NH, 석금귤(石金橘)-TN, 금귤

(金橘)-T
1 1 1 1 1 5

  Phellodendron amurense Rupr. 황벽나무 황벽(黃蘗) 　 　 　 1 　 1

  Poncirus trifoliata (L.) Raf. 탱자나무
탱자(枳實)-SS, NH, 탱자껍데기, 지각(枳殼)-SS, SD, 

NH, JJ
1 1 1 1 1 5

  Zanthoxylum piperitum (L.) Dc. 초피나무 촉초(蜀椒) 　 1 　 1 　 2

  Zanthoxylum schinifolium Siebold & Zucc. 산초나무 천초(蜀椒) 　 　 1 　 　 1

Simaroubaceae 소태나무과

  Ailanthus altissima (Mill.) Swingle 가죽나무 가죽나무(樗木) 　 　 　 1 　 1

  Picrasma quassioides (D. Don) Bennett 소태나무 소태나무(苦棟)-TN, 소태나무열매(川練子)-SS 1 1 2

Meliaceae 멀구슬나무과

  Melia azedarach L. 멀구슬나무 연근(練根)-TN, 고련근(苦楝根)-NH 　 　 1 1 　 2

Empetraceae 시로미과

  Empetrum nigrum var. japonicum K. Koch 시로미 영주실(瀛洲實) 1

Anacardiaceae 옻나무과

  Rhus chinensis Mill 붉나무 오배자(五倍子) 1 　 　 　 　 1

  Rhus succedanea L. 검양옻나무 거먕옻나무(櫨木) 　 　 1 　 　 1

  Rhus verniciflua Stokes 옻나무 옻나무(漆)-TN, 칠나무(桼木)-TN, NH 　 　 1 1 　 2

Aquifoliaceae 감탕나무과

  Ilex integra Thunb. 감탕나무 점목(黏木) 　 　 　 1 　 1

Apiaceae 단풍나무과

  Acer palmatum Thunb. 단풍나무 단풍나무(楓木) 　 　 　 1 　 1

Sapindaceae 무환자나무과
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  Sapindus mukorossi Gaertner 무환자나무 노목(櫨木)-SD, NH, 무환자(無患子)-SD, TN, NH 　 1 1 1 　 3

Vitaceae 포도과

  Parthenocissus tricuspidata (Siebold & Zucc.) Planch 담쟁이덩굴 소나무담쟁동굴(松寄生) 　 　 1 　 　 1

  Vitis amurensis Rupr. 왕머루 산포도(山葡萄) 　 　 　 1 　 1

Malvaceae 아욱과

  Althaea rosea (L.) Cav. 접시꽃 백규화(白葵花)-TN, 홍규화(紅葵花)-TN 　 　 1 　 　 1

Theaceae 차나무과

  Camellia japonica L. 동백나무 동백(冬柏)-TN, NH, 춘백(春栢)-NH 　 　 1 1 　 2

Flacourtiaceae 이나무과

  Xylosma congesta (Lour.) Merr. 산유자나무 돌유자나무(山柚子木)-SS, 산유자나무(山柚子)-TN 1 1 　 1 　 3

Elaeagnaceae 보리수나무과

  Elaeagnus glabrata Thunb. 보리장나무 보리실(菩提實) 1 1

  Elaeagnus umbellata Thunb. 보리수나무 보리실(菩提實) 　 　 　 1 　 1

Punicaceae 석류나무과

  Punica granatum L. 석류나무 석류(石榴) 　 　 1 1 　 2

Trapaceae 마름과

  Trapa japonica Flerow 마름 능인(菱仁) 　 　 　 1 　 1

Araliaceae 두릅나무과

  Ｄendropanax morbiferum H. Lév 황칠나무 금동목(金桐木)-TN, NH, 황칠나무(黃漆木)-NH 　 　 1 1 　 2

  Kalopanax septemlobus (Thunb.) Koidz. 음나무 해동피(海桐皮)-NH, 엄나무껍질(海東皮)-SS, SD, TN 1 1 1 1 　 4

Umbelliferae 산형과

  Angelica acutiloba (Siebold & Zucc.) Kitag. 왜당귀 당귀(當歸) 　 　 1 　 　 1

  Angelica dahurica (Fisch. ex Hoffm.) Benth. & Hook. f. ex Franch. & 

Sav. 구릿대
구리대(白芷) 1 　 　 　 　 1

  Bupleurum falcatum L. 시호 묏미나리(柴胡) 1 　 　 　 　 1

  Foeniculum vulgare Mill. 회향 회향(茴香) 1 　 1 1 　 3

  Torilis japonica (Houtt.) DC. 사상자 사상자(蛇床子) 　 　 1 　 　 1

Primulacae 앵초과

  Lysimachia acroadenia Maxim. 섬까치수염 영릉향(零陵香) 1 1 1 1 　 4

Styracaceae 때죽나무과 

  Styrax japonicus Siebold & Zucc. 때죽나무 안식향(安息香) 　 1 1 1 　 3

Oleaceae 물푸레나무과 

  Osmanthus heterophyllus (G. Don) P. S. Green 구골나무 만향목(蔓香木) 　 　 1 1 　 2

Convolvulaceae 메꽃과

  Pharbitis nil (L.) Choisy 나팔꽃 견우(牽牛) 　 　 1 　 　 1

Verbenaceae 마편초과

  Vitex rotundifolia L. f. 순비기나무
만형(蔓荊)-NH, 만형자(蔓荊子)-TN, 순비기나무열매

(蔓荊子)-SS
1 　 1 1 　 3

Labiatae 꿀풀과

  Dracocephalum argunense Fisch. ex Link. 용머리 용머리(龍頭) 　 　 　 1 　 1

  Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyl. 향유 향유(香薷) 　 　 1 　 　 1

  Perilla frutescens var. acuta Kudô 소엽(차즈기) 자소(紫蘇) 　 　 1 　 　 1

  Schizonepeta tenuifolia var. japonica (Maxim.) Kitag. 형개 형개(荊芥) 　 　 1 　 　 1

Solanaceae 가지과

  Nicotiana tabacum L. 담배 남초(南草) 　 　 　 　 1 1

Scrophulariaceae 현삼과

  Paulownia coreana Uyeki 오동나무 오동나무(桐) 　 　 　 1 　 1

  Rehmannia glutinosa (Gaertn.) Libosch. ex Steud. 지황 지황(地黃) 　 　 1 　 　 1

Pedaliaceae 참깨과

  Sesamum indicum L. 참깨 청양(靑楊)-TN, 청양목(靑楊木)-NH 　 　 1 1 　 2

Plantaginaceae 질경이과

  Plantago asiatica L. 질경이 질경이(苢) 　 　 　 1 　 1

Rubiaceae 꼭두서니과

  Gardenia jasminoides J. Ellis 치자나무 치자(梔子) 1 1 1 1 1 5

Curcubitaceae 박과

  Luffa cylindrica (L.) M. Roem. 수세미오이 사과(絲瓜) 　 　 1 　 　 1

Campanulaceae 초롱꽃과

  Adenophora triphylla var. japonica (Regel) H. Hara 잔대 사삼(沙蔘) 　 　 　 1 　 1

Compositae 국화과
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  Aster scabra Thunb. 참취 향소(香蔬) 　 　 　 1 　 1

  Bidens parviflora Willd. 까치발 녹각실(鹿角實) 　 　 1 1 　 2

  Dendranthema indicum (L.) Des Moul. 감국 누른국화(黃菊)-SS, 감국(甘菊)-TN 1 　 1 　 　 2

  Lactuca sativa L. 상추 상추(萵) 　 　 　 1 　 1

  Zinnia violacea Cav. 백일홍 백일홍(百日紅) 　 　 1 　 　 1

Gramineae 벼과

  Echinochloa utilis Ohwi & Yabuno 피 피(稷) 1 1 　 　 　 2

  Hordeum vulgare var. hexastichon (L.) Asch. 보리
밀보리(麥)-SS, SD, NH, 보리(大麥)-TN, 보리(麥)-SS, 

보리열매(菩提實)-TN, 보리실(菩提實)-NH
1 1 1 1 1 5

  Imperata cylindrica var. koenigii (Retz.) Pilg. 띠 띠(茅) 　 　 　 1 　 1

  Oryza sativa L. 벼 백미(白米)-SS, JJ, 올벼(秈)-TN, 산도(秈)-NH, 1 　 1 1 1　 3

  Oryza sativa var. glutinosa Blanco 찰벼 차남(黏) 　 　 1 　 　 1

  Oryza sativa var. terrestis Makino 산두 산두(山稻) 1 1 　 　 1 3

  Panicum miliaceum L. 기장
기장(黍)-SS, SD, 기장(粱)-TN, 찰기장(稷)-TN, 메기장

(黍)-TN
1 1 1 　 1 4

  Phyllostachys bambusoides Siebold & Zucc. 왕대 연실(練實) 　 　 1 　 　 1

  Pseudosasa japonica (Siebold & Zucc. ex Steud.) Makino 이대 대(竹) 　 　 　 1 　 1

  Saccharum officinarum L. 사탕수수 사탕수수(蔗草) 　 　 　 1 　 1

  Setaria italica (L.) P. Beauv. 조 앵속(甖粟)-TN, 조(粟)-SS, SD,　JJ, 차조(秫)-NH 1 1 1 1 1 5

  Triticum aestivum L. 밀 밀(小麥)-TN, JJ, 밀(麰)-SD, 밀(麰麥)-SS 1 1 1 　 1 4

Cyperaceae 사초과

  Cyperus rotundus L. 향부자 향부자(香附子) 1 1 1 1 　 4

Araceae 천남성과

  Pinellia ternata (Thunb.) Breitenb. 반하 끼무릇(半夏) 　 　 1 1 　 2

Juncaceae 골풀과 

  Juncus effusus var. decipiens Buchenau 골풀 초골풀(草) 1 　 　 　 　 1

Liliaceae 백합과 

  Asparagus cochinchinensis (Lour.) Merr. 천문동 천문동(天門冬) 　 　 1 1 　 2

  Liriope platyphylla F. T. Wang et T. Tang 맥문동 맥문동(麥門冬) 　 　 1 1 　 2

Dioscoreaceae 마과

  Dioscorea batatas Decne. 마 마(山藥) 1 　 　 　 　 1

Zingiberaceae 생강과

  Zingiber mioga (Thunb.) Roscoe 양하 양하(襄荷) 　 　 　 1 　 1

Orchidaceae 난과

  Dendrobium moniliforme (L.) Sw. 석곡 석골풀(石)-SS, 석골풀(石斛)-SS, SD, TN, NH 1 1 1 1 　 4

Note: SS (Sejongshillokchiriji), SD (Shinjŭngdonggukyŏjisŭngnam), TN (T'amnaji), NH (Namhwanbangmul), JJ (Jejugyerok), T (Total).


